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Regulamin biegéw Kids Trail
XIV Dolnoslaski Festiwal Biegéw Gorskich - Ladek-Zdréj, 16-19.07.2026 r.
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§1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Regulamin - niniejszy Regulamin.
2. Bieg Kids Trail - zawody biegowe dla dzieci i mtodziezy organizowane w ramach Festiwalu DFBG.
3. Cel imprezy

a) upowszechnianie sportu i aktywnosci fizycznej,

b) promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy.

4. Opfata startowa — optata stanowigca koszt wziecia udziatu w Biegu.

5. Uczestnik - dziecko w wieku 12 lat lub mtodsze, zgtoszone do zawoddéw przez rodzica lub opiekuna
prawnego.

6. Organizator:

Fundacja MARATONY GORSKIE
ul. Wrzosowa 11, 57-350 Kudowa-Zdréj
firma wspierajaca: Eksploris Piotr Hercog

Pytania dotyczace Regulaminu oraz Zawodow nalezy kierowac¢ e-mailowo na adres lub
telefonicznie +48 600 390 757.

§2.

Termin, miejsce, dystans

1. Start zawodow odbedzie sie w dniu 19.07.2026 r. od godz. 11:45 w Parku im. Stanistawa Moniuszki w
Ladku-Zdroju.

2. Zgtoszenia przyjmowane sa:

- internetowo (150 miejsc) od dnia 22.06.2026 r. od godz. 11:00 do 14.07.2026 r. do godz. 12:00 lub
do wyczerpania miejsc, za posrednictwem strony B4sportonline.pl,

- w Biurze Zawodéw w dniu 19.07.2026 r. od godz. 08:00 do godz. 11:30 - do wyczerpania limitu
miejsc.

taczny limit uczestnikdw wynosi 500 dzieci.
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3. Udziat w Biegach dla dzieci jest ptatny. Wpisowe wynosi 30 zt, ptatne po wypetnieniu zgtoszenia na
miejscu w Biurze Zawodow. Wpisowe nie jest zwracane w przypadku rezygnaciji z biegu z jakichkolwiek przyczyn.

Mieszkancom Gminy Ladek-Zdrdj przystuguje 50% znizki na optate startowa. W takim przypadku zgtoszenia
przyjmowane sg wytagcznie w Biurze Zawoddéw w dniu 19.07.2026 r.

4. Dystans, jaki zawodnicy majg do pokonania, uzalezniony jest od wieku uczestnikdw. Biegi dla dzieci
rozgrywane beda w klasyfikacji dziewczat oraz chtopcéw w nastepujacych kategoriach wiekowych:
1. | kategoria wiekowa (1-3 lata) - roczniki 2023-2025, dystans: ok. 100 m

2. |l kategoria wiekowa (4-5 lat) - roczniki 2021-2022, dystans: ok. 250 m
3. |l kategoria wiekowa (6-7 lat) - roczniki 2019-2020, dystans: ok. 350 m
4. |V kategoria wiekowa (8-9 lat) - roczniki 2017-2018, dystans: ok. 500 m
5. V kategoria wiekowa (10-12 lat) - roczniki 2014-2016, dystans: ok. 500 m
5. Harmonogram startow. Start pierwszej kategorii wiekowej nastgpi o godz. 11:45. Poszczegdlne kategorie

wiekowe startuja co 15 minut. W kazdej kategorii osobno startujg dziewczynki oraz chtopcy. Start dziewczynek i
chtopcéw odbywa sie co 5 minut.Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ nieznacznych zmian godzin startéw ze
wzgleddw organizacyjnych lub bezpieczenstwa uczestnikéw.

Szczegodtowy harmonogram startéw przedstawia sie nastepujaco:

godz. 11:45 - | kategoria wiekowa (1-3 lata) - dziewczynki
godz. 11:50 - | kategoria wiekowa (1-3 lata) - chtopcy
godz. 12:00 - Il kategoria wiekowa (4-5 lat) - dziewczynki
godz. 12:05 - Il kategoria wiekowa (4-5 lat) - chtopcy

godz. 12:15 - Il kategoria wiekowa (6-7 lat) - dziewczynki
godz. 12:20 - lll kategoria wiekowa (6-7 lat) - chtopcy
godz. 12:30 - IV kategoria wiekowa (8-9 lat) - dziewczynki
godz. 12:35 - IV kategoria wiekowa (8-9 lat) - chtopcy
godz. 12:45 - V kategoria wiekowa (10-12 lat) - dziewczynki
godz. 12:50 - V kategoria wiekowa (10-12 lat) - chtopcy

Podczas startu grup od Il do V rodzice i opiekunowie nie beda mieli wstepu do strefy startu i mety ze

6. Limit zawodnikéw wynosi po 100 uczestnikdéw na kazdag z kategorii wiekowych (tagcznie do 500 dzieci).
Organizator moze zwiekszy¢ liczbe uczestnikdw danego biegu jesli w innych kategoriach nie beda wykorzystane
wszystkie dostepne pakiety startowe.

7. W przypadku, gdy w danej wiekowej zgtoszonych bedzie mniej niz 3 osoby, zgtoszeni uczestnicy bedag
przeniesieni do kategorii wyzszej lub nizszej. O przeniesieniu do wiasciwej kategorii kazdorazowo decyduje
Organizator.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny i miejsca startu biegdw dla dzieci, przy czym
uczestnicy zostang o tym fakcie powiadomieni poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji w Biurze Zawodow
DFBG, najpdzniej na pot godziny przed rozpoczeciem zawodow. Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie
skutkuje powstaniem ze strony Organizatora zadnych dodatkowych zobowigzan w stosunku do uczestnikow.
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§3.

Warunki i zasady uczestnictwa

1. Do zawodoéw dopuszczeni beda zawodnicy urodzeni w 2014 roku i miodsi.

2. Podczas odbierania pakietu startowego opiekun uczestnika musi okaza¢ dokument umozliwiajacy
stwierdzenie tozsamosci opiekuna.

3. Warunkiem uczestnictwa w biegach dla dzieci jest prawidtowe wypetnienie Formularza Zgtoszeniowego

(elektronicznie poprzez system zapiséw lub osobiscie w Biurze Zawodow) oraz podpisanie pisemnego
oswiadczenia rodzica lub opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w biegu. Rodzic lub opiekun prawny,
podpisujac oswiadczenie, wyraza zgode na udziat osoby niepetnoletniej w zawodach oraz przejmuje
odpowiedzialnos¢ za dziecko podczas uczestnictwa w biegu.

4. Oswiadczenie nalezy przekaza¢ Organizatorowi podczas odbioru pakietu w Biurze Zawoddéw w dniu
19.07.2026 od godziny 10:15 do 11:45
5. Wypetnienie Formularza Zgtoszeniowego wraz z Os$wiadczeniem jest jednoznaczne z akceptacjg

niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego Formularza Zgtoszeniowego
lub Oswiadczenia, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze zostat wypemiony niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego uczestnika, wobec, ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
Regulaminu.

6. Ze wzgledéw bezpieczenstwa w biegéw zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na rowerach,
wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegdéw
przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych uczestnikéw. Uczestnicy z | kategorii wiekowej moga biec
w asyscie rodzica lub opiekuna.

§4.

Klasyfikacje, swiadczenia

1. Wszyscy uczestnicy po ukonczeniu biegu w swojej kategorii otrzymajg medal.
2. W ramach opftaty startowej uczestnicy otrzymuija:
o organizacje biegu,

o numer startowy,

o okolicznosciowy medal ukonczenia,

o bufet na mecie,

o zabezpieczenie medyczne w ramach Festiwalu,

o ewentualnie drobne upominki dla wszystkich uczestnikow (uzaleznione od

Sponsoréow).
§ 5.
Dane osobowe i ochrona wizerunku

1. Wszyscy uczestnicy startujgc w zawodach wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych przez
organizatoréw oraz ich sponsoréw / partneréw. Zwigzane jest to z promocjg i realizacjg zawodow.
2. Uczestnicy Biegu Kids Trail wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku w relacjach z Festiwalu

zamieszczonych na stronie Festiwalu, w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatora i jego partnerow.
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3. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym
z uczestnikdw wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub
gtosu oraz innych materiatébw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na
wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

4, Warunkiem uczestnictwa w Zawodach jest rowniez wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
uczestnika podanych w formularzu zgtoszeniowym, przez administratora danych osobowych w rozumieniu ustawy
o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych nr
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO), ktérym jest Fundacja Maratony Gorskie z siedzibg pod adresem ul.
Wrzosowa 11, 57-350 Kudowa Zdrdj, w celu i w zakresie niezbednym do realizacji Zawodow, w tym do publikacji
danych uczestnika na listach startowych oraz listach z wynikami oraz przestania rezultatu uczestnika na wskazany
podczas rejestracji numer telefonu.

5, Osoba sprawujaca wtadze rodzicielska lub opieke nad dzieckiem ma prawo wniesienia skargi do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczacych uczestnika
narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
lub przepisy ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

6. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji Zawodow.

§6.

Uwagi koncowe

1. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci
cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat
badz szkdd, jakie moga wystapié w zwigzku z obecnoscia lub uczestnictwem w biegach.

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione podczas imprezy.

3. Jezeli ktérekolwiek z postanowiern Regulaminu uznane zostanie w catosci lub czesci za niewazne lub
niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w catosci badz czesci) zachowajg waznos¢ i
wykonalnosc.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenie ewentualnych zmian w Regulaminie. Wiazaca i
ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie
informowat na stronie www.DFBG.pl

5. Akceptujac niniejszy Regulamin, rodzic lub opiekun prawny potwierdza, ze wie, ze udziat w biegach wigze
sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci). Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego
formularza rejestracyjnego, dokonanie optaty rejestracyjnej oznacza, ze rodzic lub opiekun rozwazyt i ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem dziecka w biegach i dobrowolnie zdecydowat sie
podjac to ryzyko, uczestniczac w biegach wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢.

6. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

7. Zawody dla dzieci maja forme zabawy. Regulamin i zasady moga zosta¢ zmienione tuz przed biegami dla
dzieci, o czym uczestnicy zostang powiadomieni tuz przed startem.


http://www.dfbg.pl/
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